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 شرح درس
 بهداشر   هرای مراقبر   برر  تاکید با هاآن بر موثر عوامل و علل روانی، اختلالات انواع زمینه در بینش و دانش درک منظوربه این درس

 .گرددمی تدریس هاآن درمانپرستاری و  روانی،
 

 هدف کلي
 آنران  اجتیراعی  و روانری  جسریی،  نیازهای تشخیص و بررسی در درمانی ارتباط هایمهارت ازبا استفاده  مددجویان مشکلات شناخ 

 .پرستاری فرآیند به توجه با مناسب پرستاری تدابیر توسط دانشجویان و سپس طراحی و اجرای

 

 اهداف رفتاری
 :درود دانشجو قادر باشانتظار می درسدر پایان 

 .محورهای تشخیصی اختلالات روانی را نام ببرند -1

 .پزشکی را تشخیص دهندهای تشخیصی اختلالات شایع روانراساس راهنیای تشخیصی و آماری اختلالات روانی، ملاکب -2

 .انواع اختلالات اسکیزوفرنی را بیان کنند -3

 .شناسی و سبب شناسی اختلالات اسکیزوفرنی بحث کنند گیردر مورد هیه -4

 .های تشخیصی اختلالات اسکیزوفرنی را توضیح دهندملاک -5

 .های این اختلالات را ذکر نیایندعلائم و نشانه -6

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -7

 .انواع اختلالات خلقی را ذکر کنند -8

 .شناسی و سبب شناسی اختلالات خلقی توضیح دهند گیردر مورد هیه -9

 .های تشخیصی اختلالات خلقی را بیان کنندملاک -11

 .های این اختلالات را ذکر نیایندم و نشانهعلائ -11

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -12

 .انواع اختلالات اضطرابی را ذکر کنند -13
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 .شناسی و سبب شناسی اختلالات اضطرابی توضیح دهند گیردر مورد هیه -14

 .ندهای تشخیصی اختلالات اضطرابی را توضیح دهملاک -15

 .های این اختلالات را بیان نیایندعلائم و نشانه -16

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -17

 .انواع اختلالات شبه جسیی را ذکر کنند -18

 .شناسی و سبب شناسی اختلالات شبه جسیی توضیح دهند گیردر مورد هیه -19

 .ی را توضیح دهندهای تشخیصی اختلالات شبه جسیملاک -21

 .های این اختلالات را بیان نیایندعلائم و نشانه -21

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -22

 .انواع اختلالات شخصی  را ذکر کنند -23

 .شناسی و سبب شناسی اختلالات شخصی  توضیح دهند گیردر مورد هیه -24

 .شخصی  را بیان کنندهای تشخیصی اختلالات ملاک -25

 .های این اختلالات را ذکر نیایندعلائم و نشانه -26

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -27

 .تنی را ذکر کنندانواع اختلالات روان -28

 .تنی توضیح دهندشناسی و سبب شناسی اختلالات روان گیردر مورد هیه -29

 .تنی را توضیح دهندختلالات روانهای تشخیصی املاک -31

 .های این اختلالات را بیان نیایندعلائم و نشانه -31

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -32

 .جنسی را ذکر کنند/ انواع اختلالات روانی -33

 .جنسی توضیح دهند/ شناسی و سبب شناسی اختلالات روانی گیردر مورد هیه -34

 .جنسی را توضیح دهند/ های تشخیصی اختلالات روانیملاک -35

 .های این اختلالات را بیان نیایندعلائم و نشانه -36

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -37

 .مصرف مواد و الکلیسم را ذکر کنند انواع اختلالات سوء -38

 .مصرف مواد و الکلیسم توضیح دهند ی اختلالات سوءشناسی و سبب شناس گیردر مورد هیه -39

 .مصرف مواد و الکلیسم را تعیین کنند های تشخیصی اختلالات سوءملاک -41

 .های این اختلالات را بیان نیایندعلائم و نشانه -41
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 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -42

 .ر کنندانواع اختلالات شناختی را ذک -43

 .شناسی و سبب شناسی اختلالات شناختی توضیح دهند گیردر مورد هیه -44

 .های تشخیصی اختلالات شناختی را بیان کنندملاک -45

 .های این اختلالات را ذکر نیایندعلائم و نشانه -46

 .پرستاری و مداخلات مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندهای روانتشخیص -47

 .ریف کنند و تریاژ بندی این اختلالات را بیان نیایندپزشکی را تعفوری  روان -48

 .پزشکی را نام ببرندهای روانهای شناسایی فوری روش -49

ها با تاکید بر خودکشی، دیگرکشی، پرخاشگری و حیلات هراس را مشرخص کررده و انجرام    مداخلات موثر در کنترل فوری  -51

 .دهند

 .پزشکی را نام ببرندهای روانانواع درمان -51

 .را توضیح دهند...( روان داروشناسی، درمان با ایجاد تشنج، نور درمانی، مصاحبه با کیک دارو و )های زیستی درمان -52

 .سازی را تشریح و نقد کنند مهار فیزیکی و جدا -53

 .ها را بیان کنندهای غیر زیستی شامل انواع روان درمانیموارد کاربرد درمان -54

 .پزشکی را نقد و بررسی کنندهای روانهای قانونی و اخلاقی درمانحیطه -55

 .های پرستاری مربوطه را مشخص کرده و انجام دهندبیش فعالی را توضیح دهند و مراقب / اختلال کیبود توجه -56

 .های پرستاری را مشخص کرده و انجام دهددانشجو قادر باشد اختلال سلوک را تعریف کرده و مراقب  -57

 .های پرستاری آن را مشخص کرده و انجام دهدفروماندگی را تعریف کرده و مراقب  خود شجو قادر باشد اختلال دردان -58

 

 و ارزشیابي تدريسنحوه 
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 گروهی کار و کنفرانس یا تکالیف، ارائه

 های تکییلی در مورد موضوعات درسیپرسش و پاسخ، بحث

  LMSسامانه ش مجازی، تدریس آنلاین در در صورت نیاز به آموز

 نحوه ارزشیابي دانشجو
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 نمره موضوع ارزشیابي

 نیره 2 کلاس جلسات شرک  فعال در 

 نیره 2 پاسخ به سوالات

 نیره 3 گروهی کاریا  کنفرانس ،تکالیف ارائه

 نیره 12 (تشریحی تستی،) ترم پایان امتحان

 22 جمع نمرات

 اصلي  فهرست منابع
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 .اناندیشه رفیع، تهر
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 چاپ اول، . پرستاری کودکان و نوجوانانروان(. 1412) ، ربانی جوادی اکرم، مهر پویا نسیم، بزاز کاهانی حییدواقعی سعید

 .انتشارات اندیشه رفیع، تهران
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15 
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 " " مربوطه پرستاری و افسردگی اختلالات 3

 " " مربوطه پرستاری و دوقطبی اختلالات 4
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 " " شبه جسیی و اختلالات مرتبط اختلالات 8

 " " شخصی  و پرستاری مربوطه تاختلالا 9

 " " ایتجزیه اختلالات 12

 " " جنسی -اختلالات روانی 11

 " " اختلالات مرتبط با اعتیاد و مواد 12

 " " شناختی -اختلالات عصبی 13

 " " روانپزشکی هایفوری  14

 " " پزشکیروان هایدرمان 15
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